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Coiffure maquillage artistique et technique lié à l'image
 

Cette formation intensive de 9 jours est conçue pour les coiffeurs confirmés souhaitant se 
spécialiser dans le spectacle vivant et l'audiovisuel. Elle offre une immersion complète dans les 
techniques de coiffure artistique, incluant la pose et le coiffage de perruques, la création de 
personnages, et la maîtrise des produits cosmétiques. Les participants bénéficieront d'un 
apprentissage pratique, de mises en situation réelles, et d'un shooting photo professionnel 
pour valider leurs compétences.
Horaires : 
10h00-18h avec une pause déjeuner de 12h30 à 13h30

Durée: 63.00 heures (9.00 jours)
 
Profils des apprenants

• Coiffeurs confirmés souhaitant se spécialiser dans le spectacle
• Maquilleurs
• Perruquiers
• Make up artist
• Intermittents du spectacle (artiste ou technicien)

 
Prérequis

• Coiffeurs et maquilleurs diplômés d'un CAP coiffure ou d'une école de maquillage, issus du milieu artistique ( Coiffeurs souhaitant apprendre 
des bases maquillage et inversement, qui possède déjà une expérience en mode, spectacle, cinéma)

 
Accessibilité et délais d'accès
La formation est accessible et adaptable à toute personne en situation de handicap. En cas de handicap, et quelques soit son type, veuillez nous 
contacter pour l'adaptation de ce programme à vos besoins et spécificités. Il est d'ors et déjà mentionner que, en cas d'handicap moteur ou 
d'utilisation d'un fauteuil roulant, nous sommes en capacités d'accueillir le.a stagiaire dans un lieu accès PMR. Délais d'accès : 4 semaines avant le 
début de la formation 
4 semaines
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 
Objectifs pédagogiques

 
• Acquérir des connaissances sur le coiffage de cheveux naturels
• Acquérir des connaissances sur la pose et le coiffage de perruques / moustaches
• Développer des compétences techniques sur le maquillage homme
• Maîtriser les finitions
• Apprendre à répondre à une demande artistique spécifique

 

Contenu de la formation
 

• Jour 1 - Brushing
• Maîtrise du cheveux naturel par le séchage
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• Maîtrise du cheveux naturel avec les produits cosmétiques
• Déclinaison de produits cosmétique

• Jour 2 - Point d’attaches et chignons
• Réaliser une lecture de coiffure depuis une photo
• Réaliser le point de départ du volume
• Etude textures du cheveu
• Réaliser les finitions

• Jour 3 - Techniques fondamentales pour la pose de perruques
• Construction de bases solides
• Pose et fixation d’une perruque / moustache

• Jour 4 et 5 - Coiffage de perruques
• Mise en forme perruque
• Création de volume et forme
• Pose moustache

• Jour 6 - Réaliser un teint et des corrections
• Geste pour réaliser un teint rapidement
• Colorimétrie pour les corrections
• Réaliser les structures

• Jours 7 - Grooming et coiffage homme
• Réaliser des corrections
• Réaliser un teint naturel
• Déclinaison de produits
• Réaliser un coiffage

• Jour 8 - Réaliser des finitions maquillages
• Pose du rouge à lèvres
• Pose des faux cils

• Jour 9 - Création d’un personnage depuis un thème
• Préparation d’un artiste / modèle sur un thème
• Simulation de conditions réelles

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Référent pédagogique : Kelly Godot 
Référent handicap : Manon Bianchi , contact@lontra-formation.com
Référent administratif : Manon Bianchi , contact@lontra-formation.com
Référent qualité : Clara D'Agostino, clara@lontra-prod.com
 
Moyens pédagogiques et techniques

• Matériels Fournis : -Filets à chignon, - Élastiques, - Têtes Malléables - Épingles neige, épingles plates, épingles à chignon (tailles variées) - 
Perruques

• Consommable Fournis : - Laque fxations forte + extra-forte - Mousse coiffante - Spray brillance - Gel/cire coiffante - Poudres volumisantes - 
Spray thermo-protecteur

• Non Fournis: -Sèche-cheveux - Lisseurs / fers à boucler de différents diamètres - Brosses diverses : plate, pneumatique, ronde (différents 
diamètres), à crêper - Peignes : queue, démêloir, peigne large, peigne carbone antistatique - Ciseaux, sculpteurs

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Mise en pratique
• Shooting photo 
• Travail sur modèle
• Correction personnalisées
• Démonstrations en direct, exercices pratiques, têtes malléables, travail sur modèles 
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Prix : 5000.00
 
 
 


